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Hvorfor dagkirurgi? iy

Dagkirurgi giver hgj patienttilfredshed

 Patienter foretrakker dagkirurgi — iseer ved hofte-, knae-, og
skulderalloplastik

Dagkirurgi er omkostningseffektivt
* Der er betydelige besparelser sammenlignet med stationar kirurgi
« Stationeer kirurgi er op til 41 % dyrere end dagkirurgi

Dagkirurgi er patientsikker
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Dagkirurgi 1 Danmark o Bl

Danmark som frontlgber?

 En stor andel af kirurgiske procedurer er overgaet til dagkirurgi over de
seneste artier

« Dokumenterede fordele: Feerre komplikationer og mere effektiv
ressourceanvendelse

Et unikt sundhedssystem til at evaluere
» Veludbyggede nationale patientforlgb og detaljeret registerdata
« Mulighed for populationsbaserede analyser med fuld opfelgning

Begraenset viden om den samlede implementering af dagkirurgi
nationalt og regionalt
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Formal i Bty

« At kortlaegge og evaluere implementeringen af dagkirurgi i Danmark

« At sammenligne patientsikkerheden ved dagkirurgi med stationeer kirurgi
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« Der er anvendt nationale registre, som omfatter hele den danske befolkning

« Det blev gennemfort som et historisk, abent kohortestudie

« Studiepopulationen omfatter alle borgere i Danmark over 18 ar i perioden 1. januar 2005 til
og med 31. december 2022

« Baseline blev defineret som den dag, hvor den elektive, kirurgiske procedure blev foretaget
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Resultater o W

e Primeer outcome

« Fordelingen af dagkirurgiske og stationare elektive procedurer

»  Procedurer blev klassificeret som dagkirurgi, hvis patienten blev udskrevet samme dag uden

overnatning

* Procedurer blev klassificeret som stationaere, hvis hospitalsindlaeggelsen strakte sig ud over én

kalenderdag
e Sekundare outcomes

» Genindlaeggelse defineret som alle ikke-planlagte akutte indlaeggelser i de forste 30 dage fra

baseline
» Re-operationer defineret som alle ikke-planlagte procedurer i de forste 30 dage fra baseline

« Mortalitet defineret som dedelighed af enhver arsag i de forste 9o dage efter baseline



Alder

Median (IQR)

®,
HE HION Bl2LLAND .'.
[ ]

NE£STVeDbD, SLAGeLS=e"0060 RINBST=0 5YGeHUSE °...

-Viet 14}]47'/&?}

Age
80
| T T |
| | | |
-0 | | | |
| _ _ _
. * * ¢ + + * +
| | | |
| | | |
60 - | | | . |
| | | |
| _| le ? * e |npatient
J. e (3 b 1 ¢ Qutpatient
50+
40
30
2012 2014 2016 2018 2020 2022

Calender year



ResGIONS)/ZELLAND o
N/ESTVED, SLAGELSE OG RINGSTED SYGEHUSE -....

Co-morbiditet Aol
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Antal procedurer Aol
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Regionale forskelle i Bty
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30 dages genindlaeggelse

Cumulative incidence
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Cumulative incidence
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Count of mortality by time and region

2005-2009
2010-2014
Inpatient
2015-2019
B Hovedstaden
o B Midtjylland
B Nordjylland
2005-2009 Sjeelland
B Syddanmark
2010-2014
Outpatient

2015-2019

2020-2022

| | | |
0 500 1,000 1,500 2,000
frequency
Mortality within 90 days



R=GIONS)J/ZAZLLAND o
N/ESTVED, SLAGELSE OG RINGSTED SYGEHUSE -...

90 dages mortalitet v Ry

.015 1 . s | ® |
o . ? . ? -
o - 4 |
8 | ® - ! g . s ¢ *
g .01 7 - +— .
= _
o)
o
o
o
O .005
5 .
T _ T o o
L | . _ ® ® Il ® ® 0 o ® : ' ®
! ! ° e * '
04 .
| | | | |
2005 2010 2015 2020 2025
year
® |npatient

¢ Qutpatient



@,
HE HION Bl2LLAND .'.
.

NeESTVE L, SLAaGeLS e MG RINEST=H SY b erUSe e

-V ef-:ﬁ%ﬂﬁ}

* Andelen af elektive kirurgiske procedurer har veeret stigende i Danmark i perioden 2013-
2022

 Dersesingen betydningsfuld regional variation

Implementeringen af dagkirurgi i Danmark er sket pa patientsikker vis
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