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FOrberedelse 7 

rum og sekretær

10 operationsstuer 
med koordinatorrum 

og kontorer

Egen kaffestue og 
studierum

30 OBservationspladser



Før vi lander 4. april 2022

Gødstrup RHG planlagt fra 2007 

•  Sundhedsstrukturreformen, THA indlagt 7,4 dage, Rygeforbud 15. august

Nu planlagt 70-100 operationer /døgn - Størstedelen nu planlagt dagkirurgisk

Bindinger på operationsstuer og mest effektive med minimale justeringer

Døgndækkende funktioner skal dækkes

WHAT TO DO???
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En del af noget større?

Opvågningen 20 pladser

Ved siden af Intensiv

Lige over Akutafdelingen

Operationsgangen

med 26 stuer

FOOrberedelse og OBservation FOOB

30 pladser
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▪ Kapacitet over 
døgnet – 

farvekodet 

▪ A: ORT 

▪ B: KIR

▪ C: ØNH,URO,GYN

▪ Blå: Elektive dag

▪ 26 stuer i dagtid

Dag Til 16 Til 17:30 Til 23 Nat

Stue 01 A A A
Stue 02 B B B B
Stue 03 C C C
Stue 04
Stue 05
Stue 06
Stue 07
Stue 08
Stue 09
Stue 10
Stue 11
Stue 12
Stue 13
Stue 14
Stue 15
Stue 16
Stue 17
Stue 18
Stue 19
Stue 20

B
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Udfordringer:

▪ Lang gang, transporttid og 
kommunikationsvej

▪ Kæmpe personale grupper:

▪ 125 operationssygeplejersker

▪ 85 anæstesisygeplejersker

▪ 41 opvågningssygeplejerske

▪ 41 Anæstesilæger  

▪ Stor variation imellem specialer

▪ Mindre indsigt i helhed i forløbet
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Løsninger:

▪ Standardisering og oplæring

▪ Bredde på interne kompetencer fx 
Perioperative sygeplejersker, CVK, 
EDK, NA, Atryk, mobilisering 
udskrivelse 

▪ E-dok og kvalitetsarbejde og 
løbende udvikling understøttet af BI

▪ Tæt samarbejde med skærende 
specialer og justeringer løbende
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Succeser:

▪ Alloplastikker:

▪ 4 inden 3 (15:00):

▪ Timing, samarbejde, parallelt  

▪ Uændret 

▪ anæstesi sygeplejersker 1,5 /stue 

▪ OP-SP 2,5 stue THA, 3 (TKA) 

▪ Erfaren anæstesilæge (6 måneder 
intro ca. 50 /spinaler)

▪ BYPASS opvågningen =>

▪ SDK minimerer overgange
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Succeser:

Kvalme smerte, skiftetids, optimering 

▪ TLH:

▪ Hospitalsforbedringsprojekt

▪ Northern light

▪ Genesis 

▪ Robot prostatektomi

▪ Robothernier
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Succeser:

▪ Akut ambulante døgnet rundt 365:
▪ MTK: Appendicit, lap Chol, Anal/ abscesser, 

Hernier. 

▪ URO: JJ, URS,  Abscesser, skrotale Torsio testis.

▪ ORT: Næsten alt ortopædkirurgi fraset 
alloplastikker eller anden major kirurgi..

▪ ØNH: Absces, Fjernelse af fremmedlegeme i 
øre/næse, Næsefractur, Fjernelse af 
fastsiddende emner i spiserøret (ikke 
selvskadende) hos patienter med lav 
plejekompleksitet.

▪ Aflastning af sengeafdelinger er større end de 
timer de ellers er forbi (sengene holdes ellers) 

▪ Aflaster akutafdelingen

▪ Akut ambulante operationsforløb i 
Perioperativ afsnit, RHG

https://e-dok.rm.dk/app/documents/X0AAEFBC35FC61814C125840F003ED507?db=HOVE
https://e-dok.rm.dk/app/documents/X0AAEFBC35FC61814C125840F003ED507?db=HOVE
https://e-dok.rm.dk/app/documents/X0AAEFBC35FC61814C125840F003ED507?db=HOVE
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Perioperativ afsnit:

• FOrberedelse og OBservation FOOB

• Opvågningen (Døgnåbent)

FOOB booking = AMBULANT:

udskrives fra 
perioperativt afsnit til 

hjem!

Elektive (subakutte): 

• Forberedes fra klinikker klargøres 
FOOB (opvågningen i vagt)

Akutte:

• Modtages og klargøres oftest fra 
akutafdelingen 

• Flyttes herefter til opvågningen
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Total FOOB: ≈ 10.479 patienter 

Andel af total: ≈ 56,2% 

Total 18641 patienter 2025

Børn via B&U: ≈ 473 (2,54 %)

Øjen via øjen: ≈ 1975 (10,59%)

SDK allo via ORT ≈ 374 (2,00%)

Ambulante: ≈ 13301 patienter 

Andel af total: ≈ 71,3 % 
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Tak!
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