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Ambulant kirurgi pa COP

Christian Viggo Nielsen.Ledende overlaege, Perioperativt afsnit OPI, RHG.
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~IF 10 operationsstuer
med koordinatorrum
og kontorer

Egen kaifffestue og
studierum

FOrberedelse 7
rum og sekretser

30 OBservationspladser
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For vi lander 4. april 2022

Ggdstrup RHG planlagt fra 2007
« Sundhedsstrukturreformen, THA indlagt 7,4 dage, Rygeforbud 15. august

Nu planlagt 70-100 operationer /dggn - Stgrstedelen nu planlagt dagkirurgisk
Bindinger pa operationsstuer og mest effektive med minimale justeringer
Dggndaekkende funktioner skal deekkes

WHAT TO DO???
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i Tl — T g med 26 stuer
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Kapacitet over
dggnet -
farvekodet

A: ORT
B: KIR

C: ONH,URO,GYN
Bla: Elektive dag
26 stuer i dagtid
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Udfordringer:

= Lang gang, transporttid og
kommunikationsvej

= Keempe personale grupper:
= 125 operationssygeplejersker
= 85 anaestesisygeplejersker
41 opvagningssygeplejerske
41 Ancestesilaeger
Stor variation imellem specialer

= Mindre indsigt i helhed i forlgbet

6 +* Regionshospitalet Ggdstrup



Lgsninger:

= Standardisering og oplaering

» Bredde pa interne kompetencer fx
Perioperative sygeplejersker, CVK,
EDK, NA, Atryk, mobilisering
udskrivelse
» E-dok og kvalitetsarbejde og

lgbende udvikling understgttet af BI

= Taet samarbejde med skaerende
specialer og justeringer Igbende
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Succeser:

= Alloplastikker:
= 4 inden 3 (15:00):
= Timing, samarbejde, parallelt

= Uendret

= anaestesi sygeplejersker 1,5 /stue
= OP-SP 2,5 stue THA, 3 (TKA)

» Erfaren anaestesilaege (6 maneder
intro ca. 50 /spinaler)

= BYPASS opvagningen =>
= SDK minimerer overgange

8 * Regionshospitalet Ggdstrup



Succeser:

Kvalme smerte, skiftetids, optimering

= TLH:

= Hospitalsforbedringsprojekt
= Northern light
= Genesis

= Robot prostatektomi
= Robothernier

9 « Regionshospitalet Ggdstrup



Succeser:
= Akut ambulante dggnet rundt 365:

MTK: Appendicit, lap Chol, Anal/ abscesser,
Hernier.

URO: ]1J, URS, Abscesser, skrotale Torsio testis.

ORT: Nassten alt ortopaedkirurgi fraset
alloplastikker eller anden major kirurgi..

@NH: Absces, Fjernelse af fremmedlegeme i
gre/naese, Naesefractur, Fjernelse af
fastsiddende emner i spisergret (ikke
selvskadende) hos patienter med lav
plejekompleksitet.

Aflastning af sengeafdelinger er stgrre end de
timer de ellers er forbi (sengene holdes ellers)

Aflaster akutafdelingen

Akut ambulante operationsforigb i
Perioperativ afsnit, RHG
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Perioperativ afsnit:

*  FOrberedelse og OBservation FOOB
- Opvagningen (Dggnabent)

FOOB booking = AMBULANT:

udskrives fra
perioperativt afsnit til
hjem!

Elektive (subakutte):

«  Forberedes fra klinikker klarggres
FOOB (opvagningen i vagt)

Akutte:

»+ Modtages og klarggres oftest fra
akutafdelingen

«  Flyttes herefter til opvagningen
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Endoskopier -
Ortopaedkirurgi -
Abdominal kirurgi
Urinvejskirurgi -
@re-naese-hals -

Jdjen -
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10104 (35.0%)

5581 (19.4%)

3395 (11.8%)

2976 (10.3%)

2659 (9.2%)

2101 (7.3%)

Obstetrik/Gyn - 1625 (5.6%)
Plastikkirurgi - 304 (1.1%)
Andet 88 (0.3%)
| | | | | | |
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Ortopaedkirurgi -

Jre-nase-hals -

Abdominal kirurgi

Urinvejskirurgi

Obstetrik/Gyn

djen

Plastikkirurgi -
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FOOB-andel oven pa samlet volumen pr. speciale

Ortopaedkirurgi 55.1 %:

Jre-naese-hals 81.4% 2659

Abdominal kirurgi _ 60.8% 3395
Urinvejskirurgi _ : 64.5% 2976
Obstetrik/Gyn - - 50.8% 1625

djen | 6.0% : 2101
Plastikkirurgi - |. 100.0% 304

5581

| | |
0 2000 4000 6000
Antal patienter
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Total 18641 patienter 2025

Total FOOB: = 10.479 patienter
Andel af total: = 56,2%

Born via B&U: =473 (2,54 %)
Jjen via gjen: = 1975 (10,59%)
SDK allo via ORT = 374 (2,00%)

Total I FOOB

14 - Regionshospitalet Gadstrup



ASA-fordeling blandt FOOB-patienter

B A=ASA1 B=ASA2 I C=ASA3/4 D = Mangler ASA
Ortopaedkirurgi - 29% [ o 40% n=3074

Ore-nzese-hals - 40% 44% 8% n=2164

Abdominal kirurgi - 24 57% n=2065
Urinvejskirurgi - 18% 42% 19% n=1919

Obstetrik/Gyn - 33% 50% B~ n=s25
Plastikkirurgi - I I 93% n=304
| | | | | I
0 20 40 60 80 100

Procent



ASA-fordeling blandt FOOB-patienter

B A=ASA1 B=ASA2 [ C=ASA3-4
Ortopaedkirurgi - 48% n=1858
Qre-naese-hals 47% n=1997
Abdominal kirurgi - 57% n=2050
Urinvejskirurgi - 51% n=1562
Obstetrik/Gyn - 54% n=770
Total - 51% n=8361
| | | | | |
0 20 40 60 80 100
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