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og om mig!
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Dagkirurgi er ikke noget nyt

• Har vel altid fandtes – af nød

• Selv blev jeg som barn tonsillectomeret



Nutidens dagkirurgi

• Organisatorisk begreb

• Planlægning

• Optimering

– Behandling

– Observation

– Opvågning og udskrivelse

– Efterforløb og -behandling



Dagkirugiens fader



Udvikling i 1980’erne

• England og USA

• Fritstående enheder/private wings

• 1991: 1st. European congress

• 1993: 2nd.

• 1995: 1st. Int. Congress – International 

Association for Ambulatory Surgery



Danmark

• Naturlig udvikling

• Kortere indlæggelser/hurtigere mobilisering

• Minimal invasiv teknik

– Galder

– Hernier

– Arthroskopier etc.

• Fast track
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Vejle sygehus

• Fra Kjellerup til Vejle

• 1993 A13 med hvilestole

– ØNH

– Kir.

– Ort.

• Congresser

• 1995 cheflæge 



Vejle amt

• Paul Jarret

• 2 OP stuer + A13

• Hele forløb



Dansk Selskab for dagkirurgi

• 1997 kongres i London

• Initiativ i Vejle

• Arne Toft, Jane Elgø. Lars Erik Larsen

• Årligt forårsmøde + generalforsamling og 

møde om efteråret

• Start i Vejle – siden andre steder



IAAS

• 1998 fuldt medlem med 2 medlemmer i GA

• Årlig benchmark mellem danske amter og 

internationalt

• 2005 president elect

• 2007 – 2009 president





Kongres i Kbhvn.

• Jens Engbæk

• Dorrit Raaschou

• ICS



Inspiration for andre

• Benchmarking 

• Kurser

• Indlæg på kongresser og møder

• Samarbejde med Danske Regioner



Internationale projekter

• DSDP (Day Surgery Data Project)



DAYSAFE



Internationale kurser

• Venedig

• Timisoara

• + +



Fremtiden for dagkirurgi

• Nordisk førertrøje

• Fortsat generel udvikling internationalt

• Principperne har betydning overalt



Fremtiden for DSDK

• Forum for erfaringsudveksling og 

inspiration

• Retningsgivende for andre 

sundhedsprofessionelle

• For IAAS: Fortsat international udvikling
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Thank you for your

attention ! 


